
Laufbahn- und Planungstool Oberstufe (LuPO) 
 
 
 

 
Das Schulministerium NRW stellt kostenlos ein Tool zur Verfügung, mit dem eine komplette 

Schullaufbahn in der Sekundarstufe II erstellt und geprüft werden kann. Es ermöglicht euch, 

bestimmte Wahlkonstellationen bereits vor Eintritt in die Oberstufe „durchzuspielen“, um von 

Anfang an längerfristige Konsequenzen eurer Wahlentscheidungen zu erkennen und ggf. zu 

vermeiden. 

 

 
Vorgehensweise: 

 

 
a) Herunterladen des Programms und der Beispieldatei: 

 
1. Auf der Schulhomepage (www.petrinum-brilon.de > Service > Infos Oberstufe > 

zukünftige EF-Abitur 2020) findet ihr das Programm LuPO („LuPO_NRW_sv.exe“), das 

ihr in einem beliebigen Ordner auf der Festplatte eures PCs speichert (Anmerkung: 

LuPO läuft derzeit nur auf Windows-Rechnern). LuPO benötigt keine Installation im 

eigentlichen Sinne, sondern kann aus jedem Ordner heraus gestartet werden, auch 

von einem USB-Stick. 

2. Eure persönliche Beratungsdatei bekommt ihr per Mail zugeschickt. Speichert diese 

bitte am besten in demselben Ordner wie das Programm LuPO. 

 

 
b) Starten des Programms, Laden der Beratungsdatei und Eingabe der Sprachenfolge: 

 

1. Ihr startet das Programm „LuPO“ durch einen einfachen Doppelklick. Eingaben bzw. 

Änderungen werden nach Schließen des Programms automatisch gespeichert. 

2. Bei der Aufforderung „Bitte wählen Sie eine Beratungsdatei aus“ wählt ihr eure in 

Schritt a) heruntergeladene Beratungsdatei aus. 

3. Kontrolliert bitte, ob eure in der Sek. I belegten Fremdsprachen richtig eingetragen sind. 
Beachtet bitte, dass bei Englisch immer Klasse 5 eingetragen ist, auch wenn ihr schon in 
der Grundschule Englischunterricht hattet. 
Wichtiger Hinweis für die Quereinsteiger(innen): Das Fach Französisch ist nur eingetragen, wenn 

ihr das Fach durchgängig bis zur Klasse 10 belegt habt. 
 

 
c) Fächerwahl für das erste Halbjahr der Jahrgangsstufe EF: 

Ihr wählt nun eure Fächer für das erste Halbjahr des neuen Schuljahres aus. Dazu klickt ihr 

in der Spalte EF.1 bei den gewünschten Fächern mit einem Rechtsklick der Maus in dem 

entsprechenden Feld. Durch weitere Mausklicks könnt ihr zwischen 

„M“, „S“ und Löschen der Wahl wechseln. „S“ (schriftlich) steht für ein Fach, in dem ihr 

Klausuren schreibt, „M“ (mündlich) für ein Fach ohne Klausuren. In der rechten Hälfte des 

Fensters werden eure Eingaben überprüft. Am Ende der Eingabe dürfen unter 

„Belegungsverpflichtungen“ und „Klausurverpflichtungen“ keine Hinweise mehr stehen. 

 

http://www.petrinum-brilon.de/


 
d) Planung einer kompletten Schullaufbahn: 

Sinn des Programms „LuPO“ ist es wie schon erwähnt, dass ihr schon von Beginn an die 

längerfristige Planung im Auge behaltet. Daher solltet ihr an dieser Stelle tatsächlich einmal 

eine Laufbahn bis zum Abitur durchzuspielen, so wie ihr sie euch nach dem derzeitigen Stand 

vorstellen könntet. Wichtig: Ihr legt euch bei dem ersten Wahlverfahren nur für das erste 

Halbjahr der EF verbindlich fest, bei allen anderen Wahlen (z. B. Leistungskurse oder 

Abiturfächer) könnt ihr euch im Laufe eurer Laufbahn noch anders entscheiden. 

1. Ihr klickt im rechten unteren Teil des Fensters den Button „Hochschreiben“ (EF.1 bis Q2.2) 

an. Dabei werden eure Fächer (je nach Belegungspflicht bis Q1.2 oder Q2.2) fortgeführt und 

ggf. Zusatzkurse eingetragen. An dieser Stelle könnt ihr in der nächsten Woche nach 

Herzenslust herumexperimentieren, wobei ihr natürlich die Vorgaben beachten müsst. Auf 

jeden Fall müsst ihr noch zwei Leistungskursfächer und zwei weitere Abiturfächer anwählen 

(wieder mit Rechtsklick der Maus). Eventuell könnt ihr je nach Konstellation auch andere 

Fächer schon früher abwählen. In der Q1 könnt ihr Kunst bzw. Musik aus der EF auch durch 

Literatur, den Grundkurs Theater oder den Instrumental- bzw. Vokalpraktischen Kurs 

ersetzen. 

2. In der rechten Fensterhälfte wird nun eure gesamte Laufbahn kontrolliert, auf 

Belegungsfehler werdet ihr hingewiesen. 

Am Ende müsst ihr folgendes erreichen: In den Feldern Belegungsverpflichtungen und 

Klausurverpflichtungen darf kein Eintrag mehr stehen, ansonsten müsst ihr noch 

die entsprechenden Änderungen vornehmen, bis die Einträge verschwinden. Außerdem 

müsst ihr die Mindestzahl von Kursen bzw. Wochenstunden einhalten. Dazu müssen im 

unteren Teil des Fensters die Felder der unteren Zeile „Durchschnitt E-Phase“ „Durchschnitt 

Q-Phase“ und der rechten Spalte (Gesamtstunden und Gesamtzahl der Kurse) grün sein. 

 

 
e) Verfahren ab der nächsten Woche: 

 

1. Wenn ihr wollt, könnt ihr euren Jahrgangsstufenleitern nach Erstellung eurer Laufbahn 

durch einen Klick auf den Button „An Beratungslehrer senden und beenden“ diese 

zuschicken, wir können euch dann schon im Vorfeld eine Rückmeldung geben, sodass 

ihr eventuell noch Änderungen vornehmen könnt. 

2. In der nächsten Woche werden sich eure Jahrgangsstufenleiter mit jedem von euch zur 

individuellen Planung zusammensetzen. Wenn ihr eure Datei noch nicht zurückschicken 

solltet, bringt ihr am besten dann einen Ausdruck eurer geplanten Schullaufbahn mit, damit 

wir sie schneller am PC übertragen können. Nach Eingabe der Schullaufbahn bekommt ihr 

einen Ausdruck mit, den ihr schnellstmöglich von euch und einem Erziehungsberechtigten 

unterschrieben in den Postkasten vor dem Gang zum Lehrerzimmer wieder einwerft. 

3. Nach Abschluss des Verfahrens bekommt jeder von euch seine individuelle Beratungsdatei 

zugeschickt. Diese wird dann im Laufe der Oberstufe nach jedem Schulhalbjahr angepasst, 

sodass ihr eure vorläufigen Wahlen für die EF.2-Q2.2 halbjährlich ändern könnt. In weniger 

beratungsintensiven Halbjahren könnt ihr uns eure gewünschten Änderungen über die 

Mailfunktion austauschen, wir prüfen jede Laufbahn sorgfältig und weisen euch ggf. auf 

Fehler bzw. Dinge, die ihr aus unserer Sicht vielleicht nicht beachtet habt, hin. Wer dies 

möchte, kann aber jederzeit von uns persönlich beraten werden. 


